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:نمونه وظایف نیم کره چپ  :نمونه وظایف نیم کره راست 

حروف 

خطوط

اعداد

منطق

تحلیل

ریتم

تصاویر و اشکال     

رنگ ها       

تصورات   

خیالبافی ها
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مکان

زمان

افراد

نکات مثبت

نکات منفی

نکات مهم

نتیجه گیری
افزایش

کاهش

منبع

هدف

ممنوع
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کشیدن شکل برای موضوع اصلی . 1
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کشیدن شاخه های خمیده با مداد رنگی. 2
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نوشتن کلمات کلیدی روی هرشاخه. 3
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کشیدن تصویر برای هرشاخه. 4
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رسم اولین مایندمپ 
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الگوهای تصویر سازی ثابت برای اعداد

1

4 3

2
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الگوهای تصویر سازی ثابت برای اعداد

5

8 7

6
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الگوهای تصویر سازی ثابت برای اعداد

9

12 11

10
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الگوهای تصویر سازی ثابت برای اعداد

13

16 15

14
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الگوهای تصویر سازی ثابت برای اعداد

17

20 19

18
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کلمه ای که به ذهنتان میرسید را بگویید 20همین حالا :تمرین 

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
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نام آوران دیروز، امروز، فردا: داستان 
فارسی پنجم 
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آیا میتوانید با کمک مایندمپ به سوالات کتاب پاسخ دهید؟
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آیا میتوانید به سوالات زیر پاسخ بدهید؟

چه اتفاقی می افتد که ما جسم را می بینیم؟

برای مراقبت ازگوش هایمان چه کارهایی را نباید انجام دهیم؟

گیرنده های پوستی درکدام قسمت از بدن ما وجود دارند؟
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